Schwerpunkt

Seiten 7-27

MEDIZIN&: ..
OKONOMIE

DAS PRAXIS-BULLETIN

Recht Medizin

Pio R. Ruoss, Philip Horber Dr. med. Leonie Anna Dolder
Seite 34 Seite 45




25

Schwerpunkt

NEUBAU ODER UMBAU:
WELCHE BEHORDLICHEN UND TECHNISCHEN
ANFORDERUNGEN FUR DIE PLANUNG EINER
ZAHNARZTPRAXIS NOTWENDIG SIND

Giacinto Pettorino (Studio Archimed GmbH)

Die behérdlichen Anforderungen fiir den
Ausbau einer Zahnarztpraxis sind heut-
zutage sehr komplex und kénnen je nach
Kanton und Gemeinde variieren, da die
Bauvorschriften auf lokaler Ebene festge-
legt sind. Im Allgemeinen miissen medizi-
nische Einrichtungen eine Reihe von Vor-
schriften und Standards erfiillen, um die
Sicherheit der Patienten und Patientinnen
und die Qualitdt der Gesundheitsversor-
gung zu gewadhrleisten. Welche allgemei-
nen Richtlinien und Anforderungen miissen
in Hinblick auf die Planung eines Neubaus
oder Umbaus einer Zahnarztpraxis beach-
tet und eingehalten werden?

Baugenehmigung: Bevor mit dem Ausbau
einer Zahnarztpraxis begonnen werden kann,
ist in der Regel eine Baugenehmigung er-
forderlich. Das bedeutet, dass man auch fir
gewerbliche Raumlichkeiten, um dort eine
Zahnarztpraxis einzurichten, eine Baugeneh-
migung bei den ortlichen Bauédmtern bean-
tragen muss. Die Einreichung von Bauplanen,
Formularen und die Genehmigung kénnen je
nach Kanton und Gemeinde sechs Wochen
bis drei Monate in Anspruch nehmen.
Barrierefreiheit: Es missen angemessene
Vorkehrungen beim Ausbau einer Zahnarzt-
praxis getroffen werden, um sicherzustellen,
dass die Praxis auch fir Patienten und Pati-
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entinnen mit Beeintrachtigungen zuganglich

ist. Folgende wichtige Massnahmen sind zu

beachten:

e Der Zugang zur Zahnarztpraxis muss nach
SIA 500 «Hindernisfreie Bauten» barriere-
frei (stufenlos) erreichbar sein. Diese Norm
definiert, wie hindernisfreie Bauten zu ge-
stalten sind und jeder Bau fir alle zugéang-
lich gemacht werden muss. Hier kénnen
zum Beispiel automatische Tuiroffner die
Zuganglichkeit weiter verbessern.

e Falls die Zahnarztpraxis sich in einem ho-
heren Stockwerk eines Gebaudes befindet,
muss ein |V-gerechter Lift vorhanden sein,
der fir Patienten und Patientinnen im Roll-
stuhl, mit Rollator oder auch Kinderwagen
zuganglich ist. Das heisst, dieser Lift muss
gewisse Masse betreffend die Breite der
Aufzugstir sowie das Innere aufweisen.
Auch der Zugang zum Lift muss barrierefrei
sein sowie die Turen, Flure und Durchgan-
ge innerhalb der Zahnarztpraxis mussen
breit genug sein, um eine barrierefreie Be-

wegung zu ermoglichen.

e Alle Behandlungsrdume und Untersu-
chungszimmer innerhalb der Zahnarztpra-
xis sollten so gestaltet sein, dass sie fur
Patienten und Patientinnen mit Beeintrach-
tigungen gut zuganglich sind und geni-
gend Bewegungsflachen haben, um zum
Beispiel einen Rollstuhl zu mandvrieren.

e Die Zahnarztpraxis muss eine IV-Toilette
vorweisen, das meint, die Toilette muss
barrierefrei zuganglich sowie mit speziellen
Haltegriffen und speziellen Waschbecken-
armaturen ausgestattet sein.

Die
Feuerschutzbestimmungen fir den Ausbau
einer Zahnarztpraxis hédngen von den spe-
zifischen Anforderungen der ortlichen Bau-
vorschriften ab. Hier miissen gegebenenfalls
Fachleute wie Brandschutzbeauftragte kon-
sultiert werden, um zu gewahrleisten, dass

Feuerschutzbestimmungen: genauen

die erforderlichen Feuerschutzmassnahmen

eingehalten werden. Folgende feuerpolizeili-

che Normen mussen befolgt werden:

e Je nach Grosse und Brandlasten muss
eine Zahnarztpraxis in Brandabschnitte un-
terteilt werden, um die Ausbreitung von
Feuer zu verhindern. Dies kann durch den
Einsatz von feuerbestandigen Wanden, Tu-
ren und Decken erreicht werden, die eine
bestimmte Feuerwiderstandsdauer haben.

e Die Eingangstir der Zahnarztpraxis
muss eine Brandschutztir sein, um einen
Brandabschnitt zum Treppenhaus ab-
zuschliessen. Auch missen die Tiren in
Brandabschnitten feuerbestandig sein.

¢ Die Korridore miissen mindestens 120 cm
breit sein. Hier mussen die Flucht- und Ret-
tungswege im Falle eines Notfalls fur eine
schnelle Evakuierung klar gekennzeichnet
sein.

e Der entfernteste Punkt innerhalb der Zahn-
arztpraxis vom Eingang aus darf maximal
35 m weg sein.
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Weitere allgemeine wichtige Massnahmen:
Das Arbeits- und Wirtschaftsamt (AWA) Uber-
prift, ob bestimmte Aspekte, insbesondere
bei arbeitsrechtlichen Bestimmungen fir das
Personal, eingehalten sind. So etwa die kor-
rekte Positionierung der Schreibtische und
die Ausleuchtung der Arbeitsplatze sowie die
Raumhdhe, die eine Mindesthéhe von 230
cm vorweisen muss. Ausserdem mussen fur
das Personal folgende Raumlichkeiten mit-
eingeplant werden: Umkleideraum (Damen
und Herren getrennt), Aufenthaltsraum und
Toiletten.

Falls es Raumlichkeiten ohne Fenster in
einer Zahnarztpraxis gibt, missen diese mit
einer Zu- und Abluft vorgesehen werden. Fir
Rontgengerate, die speziellen Schutzmass-
nahmen vom BAG aus unterliegen, muss si-
chergestellt werden, dass alles, was im Strah-
lenschutzplan steht, auch baulich umgesetzt
wird. Falls eine Zahnarztpraxis klimatisierte
Raume vorsieht, muss dafur ebenfalls eine
Genehmigung eingeholt werden. Diese mus-
sen mit Planen und gegebenenfalls mit einem
Schallgutachten erfolgen. Falls ein Praxis-OP
oder OP1 mitgeplant werden soll, missen
auch bestimmte Kriterien betreffend die Luf-
tungsanlagen erfillt sein. Das ist abhangig
vom Gebé&ude selbst, ob gewisse Vorausset-
zungen dafiir gegeben sind oder nicht.

Daher ist es ratsam, ob bei einer Neupla-
nung, Modernisierung, Renovierung, Erwei-
terung oder einem Umbau einer Zahnarztpra-
xis, sich mit einem Architekturbiro, das auf
Praxisplanung spezialisiert ist, in Verbindung
zu setzen.

Wir von Studio Archimed sind Experten auf
diesem Gebiet, da wir jegliche gesetzlichen
und technischen Anforderungen kennen und
wissen, welche Normen bei der Planung einer
Zahnarztpraxis einzuhalten sind.
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Dipl.-Ing. Architekt (FH)
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Grunder und Inhaber von
Studio Archimed GmbH

Das Architekturbiiro Studio Archimed
GmbH ist seit liber 20 Jahren im Bereich
Praxisplanung spezialisiert. Wir entwi-
ckeln, planen und realisieren Innenarchi-
tektur fir Arztpraxen aller medizinischen
Fachrichtungen, Spitéler, Kliniken,
OP-Rdume und Radiologien. Unsere
Kernkompetenz liegt darin, Arbeitspro-
zesse zu optimieren, kostenbewusste
Lésungen anzubieten und mit Form,
Farbe und Material individuelle Raume
zu kreieren, in denen sich Patientinnen
und Patienten wohlfiihlen.

Studio Archimed GmbH
Manessestrasse 2

8003 Ziirich

044 537 82 00
info@studioarchimed.ch
www.studioarchimed.ch



